SERIE:
“ATRIBUTOS DE
UNA
MUJER SANTA”

(Como llegar a ser la mujer que Di0s
desea)

*Siendo Santa: Tito 2:3-5
*Siendo Amorosa: Tito 2:4

*Siendo amorosa como Amiga: Proverbios 17:17a
*Siendo Obediente: 1 Timoteo 5:14



“ATRIBUTOS DE UNA MUJER SANTA”

1. SIENDO SANTA
*Comienza el estudio con una oracion pidiendo la uncidn del Espiritu Santo para entender y
aplicar en tu vida los atributos de una mujer santa.

1.- Estas preguntas fueron formuladas para que medites en: “LLos Atributos De Una
Mujer Santa.” Escribe tu deseo de ser una mujer asi, tal y como Tito nos exhorta a ser.

2.- Lee Tito 2:3-5 ¢Cudles son las cosas buenas que las “ancianas” en el cuerpo de Cristo deben
ensefiar? Y éDe qué forma estas cosas agradan al Sefior y son de provecho para el crecimiento
cristiano?

3.- Este estudio es para animarte a vivir una relacion muy cercana con Dios y asi tener la vida
abundante que El promete. De los Salmos 16:11b y Efesios 1:3 éCudles son las satisfacciones y
bendiciones de una vida con Dios?

4.- Escribe el Salmo 25:4 y hazlo tu oracion.

5.- Pablo instruye a Tito a que les ensefie a las “ancianas”, quién en turno ensefian a las mujeres
jovenes. éPor qué es sabio que lo haga una mujer mayor a que lo haga un hombre, al guiar a
una mujer joven?

6.- TODA mujer no importando la edad que tiene, esta ensafiando a alguien. Influencia a los
demas a vivir para JesUs o los aleja de El. ¢Qué tipo de comportamiento es descrito en Tito 2:3?
Obsérvalo y escribe tus impresiones.

7.- ¢Cudl es uno de los principales atributos de Dios en 1 Pedro 1:15-16, qué requiere El de ti?




8.- ¢De qué forma influyd la mujer que se menciona en Juan 4:6-39, a su ciudad?

9.- Numera las acciones, caracteristicas, o promesas para la mujer santa, leyendo y meditando
en los siguientes versiculos:

a) Salmo 42:1-2

b) Isaias 26:3

¢) Mateo 5:6

d) Juan 15:4

e) Efesios 4:30-32

10.- Utilizando 1 Tesalonicenses y 2 Pedro 3:11 como guia mientras le pides a Dios te llene de
nuevo con Su Amor y te muestre Su Santidad. Escribe tu oracion.

11.- ¢Qué aprendes sobre la santidad leyendo Hebreos 12:9-10 y 14?

12.- “Chismosa,” es una palabra para describir a una calumniadora. ¢Quién es el calumniador en
Apocalipsis 12:9-10? En representante de quién te conviertes cuando calumnias a alguien o eres
chismosa?




13.- éPor qué debes de pedir perdon cuando has acusado o calumniado a alguien?

14.- Las ancianas en Tito 2:3 no deben ser “esclavas del vino.” Toma nota de la alternativa que
Dios nos da, mientras escribe Efesios 5:18-19 en tus propias palabras.

15.- Las ancianas de las cuales Tito 2:3 habla, deben de ser “maestras del bien.” éCudles son
consideradas las cosas buenas, y cuales has aprendido de una mujer santa? (Identifica a alguien
que posea caracteristicas de santidad y levantala en oracion para que siga siéndolo sin dejar de
ser humilde).

16.- ¢Te gustaria ser una mujer con un comportamiento santo “de buenas obras, ensefiando y
mostrando integridad y seriedad, de palabra sana e irreprochable?”(Tito 2: 7-8a). La decision es
tuya. ¢Qué promesa hay, para ti en Proverbios 4:18 si escoges los caminos de Dios?




“ATRIBUTOS DE UNA MUJER SANTA”
2. SIENDO AMOROSA COMO AMIGA
*Comienza el estudio con una oracion pidiendo la uncidn del Espiritu Santo para entender y
aplicar en tu vida los atributos de una mujer santa.

1.-¢Qué dice 1 Pedro 3:1-5, debes hacer si tu esposo no es creyente? O ¢Si es cristiano, pero
esta viviendo en desobediencia y rebeldia contra la Palabra?

2.- Lee 1 Pedro 2:19-23. éComo debes de comportarte si estas sufriendo en tu matrimonio
debido al rechazo o la infidelidad? También, de que manera podrias aplicarlo si eres soltera.

3.- La primera caracteristica para ser una amiga amorosa es; ser fiel. éDe que manera Proverbios
17:17ay Proverbios 31:11-12 describe la fidelidad?

4.- La Segunda caracteristica para ser una amiga amorosa es; no ser criticona. Significa que no
reganaras, ridiculizaras o humillaras a tu esposo, hijos 0 amigos cuando te estan hablando. éPor
qué debes comportarte asi, con ellos?

5.- Anota lo que Proverbios 10:19 y Santiago 1:19 dicen, sobre como escuchar mejor.

6.- La tercera caracteristica para ser una amiga amorosa es; gque realmente te preocupes. Tu
familia necesita saber que te preocupas, te interesas por ellos y por sus cosas. éComo te ayuda 1
Corintios 12:26 a realizarlo?




7.- Escribe Josué 1:9 en tus propias palabras. Piensa en alguien que tu crees necesita escuchar
esto en este momento. Demuéstrales que en realidad te importa.

8.- "ADMIRAR"” y “"APRECIAR" son dos de las primeras ‘A’s’ cuando se habla sobre relaciones. Si
hiciéramos una lista del vocabulario usado con nuestra familia, équé tipo de palabras
predominaria, las de critica o las alentadoras? ahora, por qué crees sea necesario el demostrar tu
apreciacion y admiracion a tu esposo, hijos y conocidos?

9.- “"ADAPTAR” En una de las versiones de la Biblia dice: “Esposas, adaptense a los planes de sus
esposos” 1 Pedro 3:1 ¢En qué manera realizaras esto?

10.- "ACEPTAR" es otra palabra. ¢Qué significa el obligar a tu familia a cubrir TODAS tus
necesidades y ADEMAS les pides que cambien por ti?

11.-Un verdadero amigo es uno que no te da la espalda cuando has fallado, de lo contrario, te
anima a levantarte y seguir. ¢Como complementa Galatas 6:2 esto?

12.- éPor qué es satisfactorio el gozarte junto con tu esposo e hijos?

13.- Se ha dicho mucho que lo opuesto de amor es odio, pero no es asi; es la indiferencia. Esto
es una forma de egoismo. Lee acerca de la mujer amorosa y generosa en Proverbios 31:10-31.
¢Por qué no es egoista, qué hacen su esposo e hijos? (Versiculo 28)




14.- Tito 2:5 dice, que las mujeres jovenes deben ser prudentes y castas. Ser discreta o prudente
significa tener discernimiento. ¢Por qué debes mostrar discrecién y discernimiento en tu conducta
y forma de hablar? Para ayudarte a contestar lee Proverbios 11:22 y Efesios 4:29.

15.- De acuerdo a 1 Timoteo 2:9-10, écomo puedes ser discreta en tu forma de vestir?

16.- Ser casta en Tito 2:5 quiere decir “ser inocente de cualquier actividad sexual inmoral, ser
pura en mente y modesta en accién.” Segun Efesios 5:3-8 y Hebreos 13:4 ¢Por qué el ser pura
es muy importante?

17.- ¢éQué bendiciones de Dios para tu matrimonio se encuentran en Proverbios 5:18-19?

18.- Es el plan de Dios que seas prudente y casta. éDe qué manera Jeremias 29:11, te anima a
ser asi?

19.- Fuera del matrimonio las relaciones sexuales SON INCORRECTAS. Efesios 5:3-6 nos dice que
pasara a aquellos que insisten en desobedecer a Dios. éQué solucidn se da en 1 Juan 1:9?




“ATRIBUTOS DE UNA MUJER SANTA”

3. SIENDO AMOROSA

*Comienza el estudio con una oracion pidiendo la uncidon del Espiritu Santo para entender y
aplicar en tu vida los atributos de una mujer santa.

1a.-¢Como nos dice Tito 2:4 que debemos de amar?

*RETO: Lee el Libro de Rut y escribe lo que mas te llame la atencidn o detalles especiales sobre
la relacion entre Rut y Naomi. éQué te ministra mas o te inspira de esta historia?
1ib.

2.- El Amor es la caracteristica mas importante que el mundo quiere ver en nosotras, como
cristianas. Si amamos a Dios de la manera en la que se supone deberiamos amarlo, amaremos a
otros y seremos excelentes representantes del Sefor. Reflexiona esta verdad, mientras escribes
la respuesta de Mateo 22:37-40

3.- ¢De los 10 Mandamientos en Deuteronomio 5:7-21, enumera cuales son los que nos llaman a
amar a Dios y cudles a amar a nuestro préjimo?

4.- Amar a Dios con todo tu corazon, alma, mente y amar a tu préjimo como a ti mismo se llama
“Amor Agape.” ¢Como describe 1 Corintios 13:4-7 el “Amor Agape™que da su vida, voluntad y
derechos por otra persona?

*SUGERENCIA: Escribe y memoriza 1 Corintios 13:4-7.

5.- ¢De qué manera Juan 3:16, muestra el amor mas grande y sincero a este mundo?




6.- La palabra “amar” en Tito 2:4, se deriva de la palabra griega “pielo” significa ser amable,
deleitarse, amar, o hacerlo con placer. Representa una accion tierna, amorosa. éPor qué debes
demostrar este tipo de amor a tu esposo, hijos y otros?

7.-¢Qué nos dice Juan 3:35 y Juan 5:20, sobre los sentimientos de Dios para con Jesus?

8.- “Amor Agape” es un mandamiento. “Amor Pielo” es totalmente voluntario pero deberia ser el
resultado del Amor Agape fluyendo de ti; este amor se demuestra con acciones. Escribe como
Apocalipsis 4:11, te ayuda a obedecer a Dios por medio de mostrar amor a otros.

9.- Todo lo que haces como cristiana deberia ser hecho para agradar el corazon de Jesus, no tu
propio corazon. Escribe lo que Colosenses 3:23, agrega a esto.

10.- El primer paso para el ‘Amor Phileo’ es nacer de nuevo y tener una relacion saludable con
Dios. éPor qué crees que es esencial?

11.- El Segundo paso para el ‘Amor Phileo’ es tener el Amor Agape de Cristo fluyendo en tu vida.
Resentimientos, amarguras, rabia y la incapacidad para perdonar impiden este tipo de amor.
¢Qué nos dice Hebreos 12:15, sobre la amargura?

12.- Lee Salmos 139:23-24, pide a Dios que te muestre cualquier actitud o sentimiento arraigado
que no le agrada a El. ¢Por qué crees que la honestidad es necesaria en tu confesion a Dios?




13.- ¢Qué pasa cuando le pides a Dios perddn y El sana tus heridas? Lee Salmos 147:3

14.- Recordando que El te quiere perdonar y sanar, écomo te ayudara el resistir tener
pensamientos desagradables sobre alguien que te lastimé en el pasado?

15.- Lee la Pardbola del Perdon en Mateo 18:21-35. ¢En qué forma eres atormentada cuando no
perdonas a alguien?

16.-éPor qué es el perdonar un “trabajo diario continuo”?

17.- Si todavia tienes dificultad para perdonar a alguien, necesitas darselo a Dios completamente,
pidele su intervencion, que cambie tu corazon. Escribe tu oracion.

18.- ¢Por qué el comportamiento exterior en 1 Pedro 3:1-4, se produce con un amor interno para
JesUs y un deseo para agradar a Dios?

19.-El tercer paso para el "Amor Phileo’ es pedirle,a Dios creatividad para decirle a tu esposo,
hijos y préjimo cuanto los amas. ¢Qué te ensefio EI? En forma discreta y si eres guiada por el
Espiritu Santo y lo deseas comparte con tu grupo.
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“ATRIBUTOS DE UNA MUJER SANTA”
4, SIENDO OBEDIENTE
*Comienza el estudio con una oracion pidiendo la uncidn del Espiritu Santo para entender y
aplicar en tu vida los atributos de una mujer santa.

1.- Tito 2:5 llama a las ancianas de la iglesia a instruir a las mujeres jovenes a ser “cuidadosas de
su casa.” ¢Qué agrega 1 Timoteo 5:14 a esto?

2.- ¢De que forma ver las famosas telenovelas son lo opuesto de lo que leemos en Proverbios
31:27? ¢Cudles otras cosas son un desperdicio de tiempo?

3.- ¢De qué manera influenciara el orden de tus prioridades si decides poner a Dios primero y a
tu familia después?

4.- {Por qué una la mama es la mejor persona para cuidar, orar y guiar los pasos de sus hijos?

5.- Tito 2:5 claramente define que las mujeres jovenes deben ser instruidas a ser “buenas”. La
palabra Buena significa que debe ser: Tierna, cuidadosa, considerada y atenta. éPor qué esta
actitud es la mejor forma de criar y ensefiar a los hijos?

6.- ¢Qué nos dicen las siguientes Escrituras sobre la practica de la ternura, ser cuidadosa y
considerada?

a) Proverbios 11:16 a

11



b) Romanos 12:10

¢) Efesios 4:32

d) Colosenses 3:12

7.- ¢éCOmo debes hablarle a tu familia y a los demas de acuerdo a Proverbios 31:26b?

8.- Tito 2:5 declara que las mujeres jovenes deben ser obedientes a sus esposos. ¢Qué es lo que
descubres en 1 Pedro 3:1-4, que te ayuda a “hacerte a un lado” para que Dios pueda obrar
directo con tu esposo?

9.- La razdn por la cual debes obedecer a tu esposo se encuentra en Tito 2:5b. éLo puedes
identificar? Y ¢Por qué la desobediencia deshonra la Palabra de Dios?

10.- Escribe 2 Corintios 2:14 en tus propias palabras. éComo puedes aplicar esto en tu
matrimonio?

11.-¢Qué es lo que tu matrimonio representa para el mundo? éDe qué manera ven los
inconversos tu vida con tu familia, los atrae a Jesus?

12.- ¢Quién es dado como tu ejemplo, cuando Dios te pide obediencia? (Lee Filipenses 2:5-8 a).
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13.- Escribe tus impresiones sobre el hermoso ejemplo de la esposa cristiana encontrado en
1 Pedro 5-6.

14.- ¢Qué es lo que quiere decir OBEDIENCIA a tu marido en tu matrimonio? Lee 1 de Pedro
para guiarte en tu respuesta.
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